
Le Sanford Guide accentue la nécessité d’instaurer la prophylaxie le plus
rapidement possible, de préférence dans les 24 heures après le contact avec
le “cas-index”.

Sources utiles d’information

Communauté Française:
http://www.cfwb.be/sante/dochtml/campagne2002.html ou http://www.cfwb.be
Communauté Flamande:
http://www.wvc.vlaanderen.be/meningitis/vragen/index.htm

Noms de spécialités

Vaccin contre le méningocoque du sérogroupe C: Meningitec, Menjugate,
Neisvac-C (concernant la campagne de vaccination gratuite jusque fin juin
2002, la Communauté Française a opté pour le Meningitec, la Communauté
Flamande pour le Neisvac-C).
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�On nous a signalé que certains médecins prescrivent des préparations magis-
trales à base de pseudoéphédrine à des patients qui désirent maigrir.
L’eff icacité de cette substance comme anorexigène n’a cependant pas été
prouvée et des données suggèrent qu’elle pourrait provoquer une augmen-
tation de la tension artérielle et de la fréquence cardiaque, surtout chez les
patients hypertendus. Un risque apparemment élevé de malformations congé-
nitales, en particulier de laparoschisis, a également été signalé dans les Folia
de mars 2002. Les décisions prises récemment à l’égard des anorexigènes ont
probablement conduit à la prescription de la pseudoéphédrine dans cette
indication. En effet la délivrance des anorexigènes suivants: amfépramone,
clobenzorex, fenbutrazate, phendimétrazine, phenmétrazine, fenproporex,
phentermine, mazindole, méfénorex, norpseudoéphédrine et propylhexédrine,
tant sous forme de préparation magistrale qu’en spécialité, a été interdite
par arrêté ministériel (A.M. 12.9.2001; M.B. 17.10.2001) depuis le 27 octobre
2001 [voir aussi Informations Récentes octobre-novembre 2001 parues avec
les Folia de décembre 2001, et les Folia de novembre 1999, mai 1999, octobre
1997, janvier 1997]. La délivrance de la phénylpropanolamine, un sympa-
thicomimétique avec des propriétés anorexigènes, sera également interdite,
tant sous forme de préparation magistrale qu’en spécialité [voir aussi Folia
de décembre et de mai 2000].
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