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Les suppléments en vitamines n’ont un effet bénéfique sur la santé que dans des circonstances limitées.
Il est important de préciser le mieux possible quelles sont les réelles indications. A cette fin, nous tachons
dans ce numéro de donner I'information nécessaire concernant la vitamine D: il existe en effet des
groupes a risque bien déterminés dans lesquels 'apport de suppléments en vitamine D est recommandé.

La dyspepsie fonctionnelle est une affection fréquente. Il n’existe malheureusement pas de prise en
charge précise et bien établie dont le succes puisse étre garanti. Beaucoup de facteurs peuvent en effet
entraver une bonne digestion. On essaiera souvent d’aider le patient par des essais plus ou moins fruc-
tueux. A ce propos, il ne faut pas oublier qu’une attitude positive et rassurante du médecin, ainsi que
effet placebo, auront souvent un impact plus important que Uefficacité d’un traitement spécifique.

Avec la plupart des médicaments utilisés dans les troubles vasculaires (R épertoire Commenté des Mé-
dicaments, chapitre 1.7), il ne faut s’attendre qu’a un effet favorable tres limité. De plus, le cotit de ces
médicaments est souvent non négligeable, et assez bien d’effets indésirables sont décrits avec ceux-ci.
Les patients qui présentent des troubles vasculaires sont souvent tres sensibles a ces effets indésirables,
p. ex. en raison de leur age, d’'une diminution de la fonction rénale ou d’une polymédication. Dans
ce numéro sont décrits des problémes graves survenus avec le buflomédil. Suite a ces problemes,
certaines formes de buflomédil ont déja été retirées du marché en France, et une révision du rapport
risques-bénéfices est actuellement en cours en Belgique.

VISITEZ NOTRE SITE WEB http://www.cbip.be ou http://www.bcfi.be

CORRESPONDANCE BUREAU DE REDACTION

Administrative M. Bogaert (Uniyersi;eit Gent) et J.M. Maloteaux (Université Catholique de Louvain),
(p. ex. changements d'adresse pour les pharma- secrétaires de rédaction

ciens*, demandes des Folia, du Répertoire...)

Szlz\gence dirale des médicaments et des M.H. Antoine (Université Libre de Bruxelles), M.L. Bouffioux (Agence Fédérale des
produts de santé Médicaments et des Produits de Santé), W. Buylaert (Universiteit Gent),
Eurostation, bloc Il, 8e étage T. Christiaens (Universiteit Gent), G. De Loof (Domus Medica), N. Fierens,

Place Victor Horta, 40 bte 40 F. Froyman, R. Gérard (Société Scientifique de Médecine Générale),

1060 Bruxelles . 3 o S

e-mail: cbip@health fgov.be G. Laekeman (Katholieke Universiteit Leuven), I. Latour, T. Roisin (Centre Belge de
(attention: nouvelle adresse!) Pharmacovigilance), J. Van Campen, R. Vander Stichele, A. Van Ermen,

* En ce qui concere les medecins etles dentistes, | | Vansnick (Association Pharmaceutique Belge).
les changements d'adresse se font automatique-

ment par la Banque Carrefour de la Sécurité Sociale.

Contenu

Prof. M. Bogaert

Heymans Instituut

De Pintelaan 185, 9000 Gent
fax: 09/240.49.88

e-mail: Folia@ugent.be

Les Folia Pharmacotherapeutica sont
publiés sous I'égide et la responsabilité

du Centre Belge d'lnformation Pharmacothérapeu- | Editeur responsable: Les informations publiées dans les FOLIA

tique (Belgisch Centrum voor Farmacotherapeuti- M. BOGAERT, PHARMACOTHERAPEUTICA ne peuvent pas étre

sche Informatie), ) . Oudburgweg 30, reprises sans |'autorisation du Bureau de rédaction.
A.S.B.L. agréée par le Service Public Fédéral L . s
(SPF) Santé publique, Sécurité de la Chaine 9830 St.-Martens-Latem Elles ne peuvent en aucun cas servir a des fins publicitaires.

alimentaire et Environnement

Un index récapitulatif des derniéres années est inséré annuellement dans les Folia.

30-01-2007 15:20:00 ‘ ‘



