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voie systémique semble être une option thé-
rapeutique, mais il n’est pas prouvé qu’elle soit 
plus efficace que l’application locale de corti-
costéroïdes, et le risque d’effets indésirables est 
plus grand. Il existe également des données sur 
l’efficacité de la thalidomide (p. ex. chez des 
patients infectés par le VIH) mais son usage est 
très limité vu sa tératogénicité et ses autres effets 
indésirables.

Note
•  Pour les spécialités suivantes à base de chlo-

rhexidine et/ou de lidocaïne, l’usage en cas 
d’aphtes est mentionné comme indication 
dans la notice.
–  Lidocaïne solution visqueuse: Xylocaïne 

Visqueuse®
–  Chlorhexidine: Baxil® (spray), Eludril® 

(solution), Corsodyl® (gel, solution, spray)
–  Chlorhexidine+lidocaïne: Medica® (spray).

Dans le Répertoire Commenté des Médi-
caments au chapitre « 12.4.4. Bains de bouche, 
collutoires et gargarismes », d’autres spécialités 
qui, selon la notice, peuvent être utilisées en 
cas d’aphtes sont également mentionnées. Elles 
contiennent le plus souvent des antiseptiques 
et/ou des analgésiques. Nous n’avons retrouvé 
aucune donnée concernant leur efficacité .
•  L’acétonide de triamcinolone à 0,1 % (Kena-

cort A®, pâte gingivale) a comme indication 
dans la notice le traitement symptomatique 
de lésions inflammatoires aiguës de la mu-
queuse buccale.
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- Les plafonds du ticket modérateur changent à partir du 1er avril 2007 (les nouvelles valeurs 
sont reprises ci-dessous) et sont donc différents de ceux qui figurent dans le Répertoire Commenté des  
Médicament édition 2007. A partir de cette date, les plafonds des spécialités remboursées en catégorie c  
et les plafonds des « grands conditionnements » des spécialités remboursées en catégorie b sont identiques. 

 Assuré ordinaire Assuré préférentiel
Catégories de remboursement b (“grands conditionnements”) et c (tous les conditionnements)
Classe ATC de niveau 4 sans générique ou copie € 13,30 € 8,80
Classe ATC de niveau 4 avec générique ou copie € 23,90 € 15,90

Catégorie de remboursement b (les autres conditionnements)
Classe ATC de niveau 4 sans générique ou copie € 10,60 € 7,10
Classe ATC de niveau 4 avec générique ou copie € 15,90 € 10,60

 
- Erratum: dans le chapitre « Système uro-génital » du Répertoire Commenté des Médicaments édition 
2007, la mention « aggravation possible des apnées du sommeil » figure par erreur au niveau des effets 
indésirables des inhibiteurs de la 5-alpha-réductase (chapitre 3.2.2.) ; cette mention doit se trouver auprès 
des effets indésirables des inhibiteurs de la phosphodiestérase de type 5 (chapitre 3.3.3.). 

En bref


