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CE mOIS-CI daNS lES FOlIa

Plusieurs nouveaux médicaments pour le traitement du diabète de type 2 ont été mis sur 
le marché ces dernières années. Il est donc utile de positionner ces médicaments au sein 
de l’arsenal thérapeutique disponible et d’évaluer quels sont les critères intervenant dans 
le choix du traitement optimal. Pour peu de médicaments seulement, on ne dispose de 
preuves d’efficacité sur la morbidité et la mortalité liées au diabète de type 2. On s’interroge 
aussi sur les valeurs-cibles d’HbA1c: celles-ci dépendent de certaines caractéristiques 
individuelles du patient. Le présent numéro des Folia revient sur ces différents aspects et 
résume les connaissances actuelles à ce sujet.

Suite à une notification au Centre belge de pharmacovigilance, l’attention est attirée sur 
le risque de complications cutanées liées à l’usage d’AINS en cas de varicelle et de zona. 
En cas d’administration d’un AINS, le risque de complications cutanées graves est environ 
cinq fois plus élevé chez les patients atteints de varicelle, et environ 1,6 fois plus élevé en 
cas de zona. L’utilisation de paracétamol en cas de varicelle ou de zona n’augmente pas ce 
risque. Il est donc préférable, surtout dans le cas de la varicelle, d’éviter l’usage d’AINS, et 
de ne pas utiliser d’emblée de l’ibuprofène au lieu du paracatémol en cas de fièvre chez 
les enfants.


