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CE MOIS-CI DANS LES FOLIA

Les recommandations du Conseil Supérieur de la Santé (CSS) concernant la vaccination 
contre la coqueluche ont été récemment révisées. En raison de l’augmentation de l’inci-
dence de la coqueluche, le risque d’infection est élevé chez le jeune nourrisson qui n’est 
pas encore protégé par la vaccination. Ceci n’est pas sans conséquence vu l’évolution par-
fois très sévère de la coqueluche chez les jeunes nourrissons. Le Conseil Supérieur de la 
Santé recommande dès lors, à titre de mesure supplémentaire, la vaccination des femmes 
enceintes durant le troisième trimestre de la grossesse. Le présent numéro des Folia tente 
d’aider le lecteur à évaluer les arguments scientifiques en faveur de cette stratégie, quelques 
incertitudes persistant encore à ce sujet.

On n’est souvent pas conscient de la quantité de sodium contenue dans certains médica-
ments, en particulier dans les formes effervescentes. Cet aspect a pourtant son importance 
en particulier chez les patients suivant un régime hyposodé, mais même chez les patients 
qui ne sont pas soumis à des mesures diététiques spécifiques, un usage chronique de mé-
dicaments contenant du sodium est susceptible d’augmenter le risque cardio-vasculaire. 
C’est pourquoi ce numéro aborde brièvement ce sujet. Sur le site Web du CBIP, vous trou-
verez en annexe à cet article une liste reprenant la teneur en sodium d’un grand nombre 
de médicaments. Cette liste permet par exemple de voir que pour certains médicaments, 
il existe une alternative à plus faible teneur en sodium.


