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Ce mois-ci dans les Folia

Tant dans la presse médicale que dans la presse non spécialisée, des communiqués sont régulièrement
publiés sur la dépression et l’utilisation d’antidépresseurs. Tantôt on affirme que les antidépresseurs
devraient être prescrits bien plus souvent, tantôt on fait entendre qu’ils sont nettement surconsommés.
Même quand il s’agit de rédiger une directive concernant le traitement de la dépression, on se rend
compte qu’il n’est pas si simple de mettre toutes les parties concernées (y compris le patient) sur la
même longueur d’ondes. Le présent numéro s’efforce de donner quelques points de repère pour orienter
la prise en charge en première ligne, en s’appuyant sur la recommandation “Dépression chez l’adulte”
(Domus Medica et SSMG), complétée par les données provenant d’une méta-analyse récente.

Les périodes de grossesse et d’allaitement sont souvent accompagnées d’un certain nombre de
symptômes incommodants. C’est alors un défi de trouver le traitement approprié, étant donné que l’on
ne peut pas administrer n’importe quel médicament durant ces périodes. Le présent numéro présente les
options thérapeutiques dans le cas spécifique de la constipation en période de grossesse ou
d’allaitement.
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