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Bon à savoir

COVID-19: Les solutions hydroalcooliques sont utiles dans la lutte contre les
coronavirus et les bactéries

Dans Medisch Contact (une publication de la "Koninklijke Nederlandsche Maatschappij tot bevordering der
Geneeskunst (KNMG)" aux Pays-Bas), on explique pourquoi les désinfectants à base d’alcool agissent
contre les virus, tels que les coronavirus (entre autres SARS-CoV-2), et les bactéries. L'activité des
désinfectants à base d’alcool s’explique par le fait qu'ils détruisent la structure des protéines des virus et
des bactéries. Ceci ne vaut toutefois pas pour tous les virus, mais seulement pour ceux qui ont une
enveloppe virale. Les coronavirus (tels que SARS-CoV-2), ainsi que les virus influenza, étant des virus
enveloppés, la désinfection avec de l’alcool est donc utile. Les rotavirus, par exemple, sont des virus non
enveloppés et sont insensibles à l'alcool. Plus d'informations sur Medisch Contact.

Via info-coronavirus.be/fr/, le SPF Santé publique belge fournit également des instructions sur la manière
de se désinfecter les mains avec une solution hydroalcoolique ou de les laver à l'eau et au
savon: https://d34j62pglfm3rr.cloudfront.net/images/fra_techniekzoom.jpg.
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