mai 2020 - Nouvelle série de formations en ligne dans notre Auditorium: Médicaments chez la personne agée. © CBIP

Folia Pharmacotherapeutica mai 2020

Nouvelle série de formations en ligne dans notre Auditorium: Médicaments chez la
personne agée.

A partir du 11 mai, 3 nouveaux e-learning sur les "Médicaments chez la personne agée" paraitront dans
UAuditorium, notre plateforme d'e-learning.

Ces formations en ligne sont gratuites. Apres une simple inscription, vous avez accés a tous les modules.
L'accréditation est approuvée pour les pharmaciens d’officine, et en cours de demande pour les
médecins.

Les modules suivants seront publiés:

* Revue de la médication (module XL: 1 heure)
IL n'est pas rare qu'un patient agé prenne 10 médicaments ou plus. Il nous arrive a tous de nous poser
des questions sur Lutilité et Uinnocuité d’'une telle polymédication. Devrait-on envisager dans certains
cas d'arréter un médicament, de le remplacer par un autre ou d’en réduire la dose? Ou aurions-nous
au contraire oublié un médicament important? Une revue de la médication vous permet de vérifier
tout cela de manieére structurée.

- Découvrez les différentes étapes d'une revue de la médication : anamnese
pharmacothérapeutique - analyse de la médication - concertation interdisciplinaire - planification
et suivi. Exercez-vous grace a quelques études de cas.

- Des liens utiles et des documents téléchargeables sont disponibles pour vous lancer dans la
pratique.

» Déprescription (30 minutes)
Avec l'age, certains médicaments finissent par présenter plus d'inconvénients que d'avantages.
Comment reconnaitre ces médicaments? Et comment les arréter ou les réduire progressivement en
toute securité?

- Penchez-vous sur quelques cas de sevrage progressif impliquant divers médicaments. Les études
de cas sont complétées par des principes généraux de déprescription et des conseils pour la
pratique.

- Des liens utiles et des documents téléchargeables sont disponibles pour démarrer dans la pratique.

* Bon usage des médicaments chez la personne agée (module XL: 1 heure)
Les personnes agées sont plus sensibles aux effets indésirables. Elles sont également plus
susceptibles de présenter d'autres problemes liés aux médicaments, tels que des erreurs de posologie,
des problémes liés a lutilisation du médicament, ... Découvrez dans cet e-learning des principes utiles
pour l'usage rationnel des médicaments chez la personne agée.

- Exercez-vous a initier et a arréter des médicaments, reconnaissez les effets indésirables
specifiques, soyez conscient des interactions, apprenez-en plus sur les réductions de doses et
l'observance thérapeutique.

- Cet e-learning s’appuie sur des cas cliniques, illustrés par des séquences d'images animeées et
complétés par des conseils pour la pratique.
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Les Folia Pharmacotherapeutica sont publiés sous 'égide et la responsabilité du Centre Belge d’Information

Pharmacothérapeutique (Belgisch Centrum voor Farmacotherapeutische Informatie) a.s.b.l. agréée par 'Agence
Fédérale des Médicaments et des Produits de Santé (AFMPS).

Les informations publiées dans les Folia Pharmacotherapeutica ne peuvent pas étre reprises ou diffusées sans
mention de la source, et elles ne peuvent en aucun cas servir a des fins commerciales ou publicitaires.
Rédacteurs en chef: (redaction@cbip.be)

T. Christiaens (Universiteit Gent) et
J.M. Maloteaux (Université Catholique de Louvain).

Editeur responsable:

T. Christiaens - Nekkersberglaan 31 - 9000 Gent.
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