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De nombreux médicaments contre les tumeurs cancéreuses ont été autorisés ces dernières années. Pour
évaluer le profil d’efficacité, les études cliniques utilisent souvent des  critères d'efficacité intermédiaires
(par exemple la taille de la tumeur mesurée par imagerie). Nous discutons la pertinence de ces critères
intermédiaires par rapport à des critères plus cliniquement pertinents. Etant donné le coût élevé de ces
médicaments antitumoraux et l'efficacité incertaine de certains d'entre eux, les exigences des autorités
de santé pour les autorisations de mise sur le marché conditionnelles devraient être complétées par des
études de confirmation plus rigoureuses.
 
Dans le domaine de l'hypertension artérielle, des cibles tensionnelles plus strictes ont été préconisées
par des sociétés scientifiques. Les avantages éventuels d’un contrôle plus strict de la tension artérielle
doivent être évalués en tenant compte également des inconvénients qui y sont associés.
 
Nous discutons l'influence d'un traitement préventif en vitamine D sur la mortalité, de même que le
risque de surdosage en vitamine D chez l'enfant.
 
Des cas de « variole du singe » (monkeypox) surviennent en Europe et nécessitent une surveillance
sanitaire étroite. Nous renvoyons à quelques sources d'information utiles et actualisées.
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